
   

 

Information für die Teilnahme an einer Studie  

Titel der Studie: „Kinder werden Erwachsene“  

Liebe Teilnehmerin, lieber Teilnehmer, 

vielen Dank für Ihr Interesse an unserem 

Forschungsprojekt teilzunehmen, in dem wir die 

Auswirkung früher Erfahrungen auf die menschliche 

Entwicklung untersuchen. Wir bitten Sie, sich die 

folgenden Informationen sorgfältig durchzulesen und 

anschließend zu entscheiden, ob sie an der Studie 

teilnehmen möchten. Ihre Teilnahme an der Studie ist 

freiwillig. Sie haben außerdem zu jeder Zeit die 

Möglichkeit von der Teilnahme zurückzutreten. Sollten sie nicht an der Studie teilnehmen wollen oder 

später aus ihr ausscheiden wollen, entstehen Ihnen daraus keinerlei Nachteile. Laufende Untersuchungen 

können jederzeit auch ohne Angaben von Gründen unterbrochen, sowie abgebrochen werden. 

Im Folgenden werden Ihnen Ziele und Ablauf der Studie erläutert. Fragen Sie uns gerne, wenn Ihnen etwas 

unklar ist oder mehr über die Untersuchungsmethode erfahren möchten.  

Ziel der Untersuchung 

In unserer Studie möchten wir uns ein Bild von der Lebenssituation der Teilnehmer machen und etwas 

über ihre aktuellen Bedürfnisse und Anforderungen erfahren. Durch Ihre bisherige Teilnahme und die Ihrer 

Eltern haben wir bereits viele Erkenntnisse zu Entwicklungsaufgaben und -herausforderungen in der 

Kindheit und deren Bewältigung mit Hilfe Ihrer Eltern gewinnen können. Jetzt möchten wir wissen, wie 

sich Ihre Kindheitserfahrungen auf Ihre aktuelle Situation auswirken.  

Die Untersuchungsmethoden und ihre Risiken 

Mittels Fragebögen möchten wir ihre Einschätzung zu ihrem aktuellen Erleben, ihrer Lebenssituation und 

ihrem bisherigen Lebenslauf, sowie ihrer aktuellen und bisherigen familiären Beziehungen erfassen. Dabei 

sind keine möglichen Komplikationen oder Risiken bekannt. Jedoch können Sie jederzeit entscheiden, 

Fragen nicht zu beantworten oder das Ausfüllen der Fragebögen abbrechen.  

Nutzen der Studie 

Diese Studie dient der dem Gewinn grundlegender Erkenntnisse. Das bedeutet, dass Sie als 

TeilnehmerInnen keinen unmittelbaren, persönlichen Nutzen davon haben. Mit den in der Studie 

gewonnen Erkenntnisse erhoffen wir uns, das Wissen bezüglich frühen Erfahrungen mit Bezugspersonen 

und ihrem Zusammenhang mit Entwicklung im jungen Erwachsenenalter signifikant zu erweitern.  

Datenverarbeitung und Datenschutz 

Im Rahmen der Studie werden Ihre personenbezogenen und Daten, die während der Untersuchungen 

gewonnen werden, einschließlich der Daten über Geschlecht und Alter, pseudonymisiert. Dies bedeutet, 

dass sie ohne Namensnennung unter Verwendung von einem Code, der aus Buchstaben und Zahlen 

besteht, aufgezeichnet und gespeichert werden. Ihre Kontaktdaten und die auf diese Weise 

pseudonymisierten Daten zur ihrer Person und den Untersuchungen werden getrennt voneinander am 

Lehrstuhl für Entwicklungspsychologie der Friedrich-Alexander-Universität Erlangen-Nürnberg unter 
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Verschluss aufbewahrt. Wir arbeiten nach den Vorschriften des Bundesdatenschutzgesetzes (BDSG). Alle 

Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter, die personenbezogene Daten verarbeiten, sind dem Datengeheimnis 

verpflichtet. Diese Verpflichtung beinhaltet, dass personenbezogene Daten nur im Rahmen der 

Aufgabenstellung verarbeitet und genutzt werden: 

 Daten, Datenträger und Listenausdrucke müssen unter Verschluss gehalten werden, wenn nicht 

unmittelbar daran gearbeitet wird 

 Geräte/Passwörter dürfen Unbefugten nicht zugänglich sein 

 nicht mehr benötigte Datenträger und Listenausdrucke müssen so vernichtet werden, dass eine 

missbräuchliche Verwendung unmöglich ist. 

Die im Rahmen dieser Studie gewonnen Daten werden von den Projektverantwortlichen MitarbeiterInnen 

des Lehrstuhls für Entwicklungspsychologie ausgewertet. Alle erhobenen Daten werden von einem 

elektronischen Datensystem erfasst und statistisch ausgewertet. Nach Beendigung der Studie werden alle 

Daten nach den derzeit gültigen Richtlinien entsprechend gespeichert und 10 Jahre archiviert. Nach Ablauf 

dieser 10 Jahre werden die personenbezogenen Daten gelöscht. Im Falle der Veröffentlichung von 

Studienergebnissen, bleibt ihre Identität vertraulich. Ein Rückschluss auf Ihre Person ist demnach 

außerhalb des Lehrstuhls für Entwicklungspsychologie der Friedrich-Alexander-Universität Erlangen-

Nürnberg und ohne Zugriffsrechte der hiesigen Datenbank nicht möglich. Über dies hinaus, haben Sie jeder 

Zeit das Recht die Löschung ihrer personenbezogenen Daten zu verlangen, sofern dies zu diesem Zeitpunkt 

möglich ist. 

Einzelheiten, insbesondere zur Möglichkeit eines Widerrufs, entnehmen Sie bitte der 

Einwilligungserklärung, die im Anschluss an diese Teilnehmerinformation abgedruckt ist. Diese bietet 

die Rechtsgrundlage zur Verarbeitung der personenbezogenen Daten gemäß Art. 6(1)a der EU-DSGVO. 

Projektverantwortliche Personen  

Wenn Sie noch Fragen haben oder nähere Informationen zum Ablauf der Studie, zum Datenschutz usw. 

wünschen, wenden Sie sich jederzeit gerne an Julia Festini (Tel.: 09131-8520907, E-mail: 

julia.festini@fau.de) oder Prof. Dr. Gottfried Spangler (Tel.: 09131-8520903, E-mail: 

gottfried.spangler@fau.de). 
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Einwilligungserklärung zur Studienteilnahme 

 

 

 

 

1. Ich wurde schriftlich über Inhalt, Ziele, Ablauf und Risiken der Studie „Kinder werden Erwachsene“ 

ausreichend informiert und habe die Informationen verstanden.  

2. Ich bin über Wesen, Bedeutung und Tragweite der geplanten Untersuchung aufgeklärt worden. 

Mir wurden Informationen zum Zweck der Untersuchung ausgehändigt. Ich willige in die 

Untersuchung ein.  

3. Mir wurde ausreichend Gelegenheit gegeben, alle meine diesbezüglichen Fragen zu klären.  

4. 4. Ich habe jederzeit das Recht, weitere Informationen zur Studie zu erfragen. Bei Fragen kann ich 

mich an Julia Festini (M.Sc., julia.festini@fau.de) oder Prof. Gottfried Spangler 

(gottfried.spangler@fau.de) wenden. 

5. Ich erkläre mich freiwillig bereit, an der Studie teilzunehmen. 

6. Ich kann jederzeit ohne die Angabe von Gründen von der Teilnahme zurücktreten, ohne dass mir 

Nachteile entstehen.  

7. Eine Ausfertigung der Teilnehmerinformation über die Untersuchung und eine Ausfertigung der 

Einwilligungserklärung habe ich erhalten. 
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Einwilligungserklärung zum Datenschutz 

1. Ich bin damit einverstanden, dass die in dieser Studie 

gewonnenen personenbezogenen Daten und die 

Untersuchungsdaten vom Lehrstuhl für 

Entwicklungspsychologie der Friedrich-Alexander-

Universität Erlangen-Nürnberg für die in der 

Teilnehmerinformation genannten Forschungszwecke der Studie genutzt werden.  

2. Ich erkläre mich damit einverstanden, dass im Rahmen dieser Studie erhobene Daten und 

Papierform sowie elektronisch in pseudonymisierter Form durch einen Code, ausgewertet 

gespeichert und unter Wahrung der datenschutzrechtlichen Bestimmungen wissenschaftlich 

ausgewertet werden. Meine persönlichen Daten und die Daten aus den Untersuchungen werden 

dabei getrennt voneinander und unter Verschluss aufbewahrt und sind nur durch eine Codeliste 

miteinander in Verbindung zu bringen, die nur auf dem Server des Lehrstuhls für 

Entwicklungspsychologie gespeichert ist. Dieser ist nach aktuellen Standards gesichert und nicht 

frei zugänglich. 

3. Ich erkläre mich damit einverstanden, dass meine Daten nach Beendigung oder Abbruch der 

Studie für zehn Jahre aufbewahrt werden und danach gelöscht werden. 

4. Bei einer wissenschaftlichen Veröffentlichung wird aus den Daten nicht hervorgehen, dass ich an 

dieser Untersuchung teilgenommen habe.  

5. Ich bin informiert, dass ich mein Einverständnis zur Aufbewahrung bzw. Speicherung dieser Daten 

widerrufen kann, ohne dass mir daraus Nachteile entstehen. Ich kann jederzeit eine Löschung all 

meiner Daten verlangen, sofern dies zu diesem Zeitpunkt möglich ist. Für den Widerruf meiner 

Einwilligung und die Löschung meiner Daten kann ich mich an Prof. Dr. Gottfried Spangler 

(gottfried.spangler@fau.de) wenden.  

6. Die Auswertung und Nutzung der gewonnenen Daten erfolgt ausschließlich zu wissenschaftlichen 

Zwecken und wird von den genannten Studienleitern durchgeführt.  

7. Verantwortlicher für die Datenverarbeitung an der Friedrich-Alexander-Universität ist Prof. Dr. 

Gottfried Spangler.  

8. Zuständiger Datenschutzbeauftragter an der Friedrich-Alexander-Universität ist Norbert Gärtner 

(Schloßplatz 4, 91054 Erlangen, Email: norbert.gaertner@fau.de, Tel: 09131/8525860). Es besteht 

ein Beschwerderecht bei der zuständigen Datenschutz-Aufsichtsbehörde (Bayerischer 

Datenschutzbeauftragter Dr. Thomas Petri, Postfach 22 12 19 in 80502 München, Email: 

poststelle@datenschutz-bayern.de, Tel: 089/2126720) 

9. Ich habe das Recht, Auskunft (einschließlich unentgeltlicher Überlassung einer Kopie) über die 

betreffenden personenbezogenen Daten zu erhalten sowie ggf. deren Berichtigung oder Löschung 

zu verlangen.   
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